
УТВЕРЖДАЮ 

Начальник лагеря 

__________________ 

Ф.И.О. 

Календарный план-сетка мероприятий пришкольного лагеря «Эне-Сай» 

 при МБОУ СОШ №18 г. Кызыла 3 сезон (27.07. – 19.08.2026 год) 

1 день 

(вторник) 

28 июля 

«Здравствуй, лагерь!» 

- Организация и 

проведение тувинских 

народных игр; 

- Игровая программа; 

- Минутка здоровья «Мой 

рост и вес»; 

- Беседа по профилактике 

детского дорожно-

транспортного 

травматизма – 

Инструктаж по ТБ. 

 
 

2 день 

(среда) 

29 июля 

«Начало путешествия в 

ДОЛ» 

- Трудовой десант; 

- Знакомство с отрядом, 

экскурсия по школе»; 

- «Оформление своих 

отрядов, выбор актив 

отряда»; 

- Анкетирование, 

инструктажи ТБ; 

- Игры на свежем 

воздухе. 

 

3 день 

(четверг) 

30 июля 

«Открывай смену!» 

- Открытие лагерной 

смены «Эне-Сай»; 

- Веселые старты 

«Быстрее, выше, 

сильнее»; 

- Конкурс рекламы 

лагеря «Эне-Сай»; 

- Дискотека. 

 

4 день  

(пятница) 

31 июля 

День здорового питания 

- Утренние процедуры 

Минутка здоровья 

«Здоровое питание – 

залог успеха!» 

- Заучивание 

перекричалок; 

Диагностика детей (рост, 

вес) 

- Подвижные игры на 

свежем воздухе. 

 

5 день 

(суббота) 

1 августа 

День экологии 

- Минутка здоровья; 

- Беседа «Секреты 

природы»; 

- Операция «Фантик»; 

- Экологическая игра 

«Наша зеленая планета»; 

- Конкурс талантов; 

- Акция «Чистый двор». 

 

6 день 

(понедельник) 

3 августа 

День дружбы 

- Минутка здоровья; 

- Конкурс рисунков 

«Дружба в образах 

животных»; 

7 день 

(вторник) 

4 августа 

День науки и 

экспериментов 

- Минутка здоровья; 

- Беседа «Как это 

работает?»; 

8 день 

(среда) 

5 августа 

День «Семья и труд 

неразделимы» 

- Минутка здоровья, 

обсуждение семейных 

обязанностей; 

9 день  

(четверг) 

6 августа 

День «А.М. Васнецова – 

русского художника, 

искусствоведа» 

- Беседа о Аполлинария 

Михайловича Васнецова; 

10 день 

(пятница) 

7 августа 

День профессий 

- Минутка здоровья; 

- Беседа «Кем работают 

мои родители»; 

- Ролевая игра «Город 

профессий»; 



- Игры по станциям 

(квест) ко дню друзей; 

- Коллективная работа 

«Дерево друзей». 
 
 
 

 

 

 

 

- Простые опыты (с 

водой, воздухом, 

магнитом); 

- Квест с научно-

популярными заданиями. 

 

- Игра «Семейный 

завтрак»; 

- Прогулка, игры на 

свежем воздухе; 

- Проект «Семейный 

устав лагеря». 

 

- Конкурс рисунков среди 

отрядов; 

- Прогулка, игры на 

свежем воздухе; 

- Конкурс стихотворений. 

 

-Творческое задание: 

нарисовать или описать 

«профессию будущего». 

- Выборы президента 

лагеря. 

 

11 день 

(суббота) 

8 августа 

День физкультурника 

- Минутка здоровья; 

- Спортивная эстафета; 

- Конкурс на лучшего 

организатора подвижных 

игр; 

- Соревнование по 

перетягиванию каната. 

 

Ответственный: Кужугет 

А. М. 

 

12 день 

(понедельник) 

10 августа 

День «Фестиваль 

дружбы к Году единства 

народов России» 

- Беседа «День 

Единства»; 

- Танцевальный конкурс 

«Дружба народов»; 

- Флешмоб «Танцуем 

вместе». 

 

Ответственный: Иргит 

С.Т. 

13 день 

(вторник) 

11 августа 

День юмора и смеха 

- Минутка здоровья; 

- «День наоборот» 

(шуточные задания); 

- Игра «Испорченный 

телефон»; 

- Конкурс на самую 

смешную историю. 

 

14 день 

(среда) 

12 августа 

День «Очумелые ручки» 

- Минутка творчества 

лепим, строим, мастерим; 

-Профил.беседа (Депобр, 

наркологич.диспансер)-

10:00ч 

- Мастер-класс по 

простым поделкам; 

- Конкурс творчества 

среди отрядов; 

- Выставка работ. 

Ответственный: 

Мундурга А.А. 

 

15 день 

(четверг) 

13 августа 

День военно-воздушных 

сил 

- беседа «Крылатые 

защитники: кто и как 

охраняет небо»; 

- Творческие задании; 

- Коллективные проекты; 

- Игры на свежем воздухе; 

- Шашечный турнир. 

 

 

16 день 

(пятница) 

14 августа 

Международный день 

ПДД 

17 день 

(суббота) 

15 августа 

День 

«М.Л.Таривэрдиева 

18 день 

(понедельник) 

17 августа 

День похода 

19 день 

(вторник) 

18 августа 

День музыки и театра 

- Минутка здоровья; 

20 день 

(среда) 

19 августа 

День царицы 

Математики 



- Беседа про ПДД;  

- КВН по ПДД; 

- Конкурс рисунков на 

асфальте «Дорожные 

знаки вокруг нас»; 

- Турнир по мини-футболу 

среди отрядов; 

-Экскурсия. 

 

 

 

 

 

  

- советского и 

российского 

композитора» 

- Знакомство с 

композитором; 

 - Творческая мастерская; 

- Кино-квиз; 

-Просмотр фильма и 

мультфильмов; 

Ответственный: Кужугет 

А.А. 

 

- Инструктаж по 

безопасности и сбор; 

- Игра «Рюкзак: что 

берем?» Старт; 

- Маршрут и станции; 

- Игры на свежем 

воздухе. 

 

 

 

- Музыкальная игра 

«Угадай мелодию»; 

- Мини-спектакль или 

сценка по выбору детей; 

- Конкурс частушек. 

 

Ответственный: Дарбый 

А.В. 

 
 

 

 

- Беседа «Зачем нам 

нужна математика?»; 

- Конкурсы; 

- Квест по станциям. 

 

 

Ответственный: Салчак 

А.С. 

 

 

21 день 

(четверг) 

20 августа 

День «До скорых 

встреч!» 

- Минутка здоровья! 

- КТД «День сюрпризов»; 

-Дискотека «Выбери 

меня»; 

-Линейка закрытия смены. 

 

 

    

 


